Det nye pensum pr. 1 maj 2019 Ju o

Guide til klubber og gradueringsberettigede. Danmark

Indkgringsperioden

Frem til og med 1. maj 2019 er det tilladt at anvende det gamle og det nye pensum. Efter d. 1 maj
2019, skal alle aktive judokaer veere overflyttet til det nye system. Der er vedlagt en
konverteringstabel, som skal anvendes ved overfgrsel. Man kan ved kontakt til sekretariatet fa
ombyttet sine gule gradueringsmaerker (bgrn) til de grenne gradueringsmaerker (ungdom) som er
dem vi vil bruge fremadrettet i det nye system.

Regler for de rgde snipper.

Der ligges vaegt pa at de r@de snipper anvendes som et paedagoisk redskab til at motivere og skabe
belgnning i systemet. Disse er dog helt valgfrie for klubberne at bruge, dog kan der maksimalt
gives 3 rgde snipper pa et baelte. Disse snipper taeller ikke som en grad, men er et symbol pa
opnaelse af et delmal. Til en hel grad skal eksaminanden altid kunne vise hele pensum og fgrst der,
indkleebes et gradueringsmaerke i licensen. Graduering foretages altid af en person med gyldig
gradueringsret. De rgde snipper kan anvendes allerede ved hvidt balte, dog ikke pa et brunt, og
disse snipper pavirker ikke minimumstiden.

Det nye pensums indhold.

Det nye pensum er lavet ud fra det gamle ungdomspensum, det vil derfor vaere genkendeligt for
de fleste, og skabe et ensartet niveau mellem bgrn/ungdom og voksne. Dette kan findes pa Judo
Danmarks hjemmeside. Tryk pa “Pensum” i menuen i venstre side.
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